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Das Buch

Uber das Bose in der Welt ist viel nachgedacht worden, und die
Psychologie hat verschiedene Thesen zur Destruktivitit des
Menschen entwickelt. Selten wurden aber mit solcher Konsequenz
die Ursachen aufgespiirt wie von Arno Gruen, wenn er zeigt, wie
Gewalt und Unmenschlichkeit im Inneren des Menschen entstehen
und wie sich unser soziales Leben darauf eingerichtet hat, dafl der
herrschende Wahnsinn lebensfeindlichen Handelns den Mantel
realititsgerechten Verhaltens trigt. Er 6ffnet den Blick dafiir, dafl
menschliche Destruktivitit nicht einfach eine Fahigkeit zum Bosen
ist, sondern vielmehr die Folge eines Mangels, der als solcher nicht
erkannt wird: Wo das Vermogen abhanden gekommen ist, die
eigenen Gefiihle wahrzunehmen, und Selbsthafl an deren Stelle
getreten ist, ist auch die Fihigkeit zu wirklichem Mitgefiihl und
echtem Mitfiithlen verlorengegangen. Im >Wahnsinn der Normali-
tit< legt er die Wurzeln der Destruktivitit frei, die sich viel ofter, als
es uns klar ist, hinter vermeintlicher Menschenfreundlichkeit oder
ordnungsstiftender Vernunft verbergen. Arno Gruen besticht
durch die Vielzahl der Beispiele, zu denen auch die unfafilichen
Ereignisse im Dritten Reich oder im Vietnamkrieg gehren, und
schafft die iiberzeugende Beweislage, dafl dort, wo Innenwelt und*
Aufenwelt keine Einheit bilden, verantwortungsvolles Handeln
und echte Menschlichkeit ausbleiben.
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»Sie konnten Menschen totschlagen —
und sie waren ganz normal dabei —
das kann ich nicht verstehen.«
Ein ehemaliger polnischer
KZ-Hiftling’

»Ich meine namlich, Gut und Bése
entscheiden sich nicht im Verkebr
der Menschen untereinander, sondern
ausschliefSlich im Umgang des Menschen
mit sich selbst.«

Jakob Wassermann?




