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»Befreie deinen Geist durch Ruhe,
vereine deine Energie
it der offenen Weite,
finde die naturliche Harmonie
mit deiner Umwelt
und lasse dich dabei nicht
von Selbstsucht beeinflussen.
Dann wird die Welt in Ordnung sein.«




»Das Gute ist wie das Wasser:
Es kommt allen zugute und tut es,
ohne daflr zu streiten. «

»Alles auf der Welt
wird aus dem Sein geboren,
aber das Sein wird aus dem
Nichtsein geboren. «




»Das Tao des Laotse ist ein Wort
voller Bedeutung. Es mag heiflen
zu sprechen oder zu fiihren.

Es kann ein Prinzip oder ein logisches
System bedeuten. Es bedeutet auch
einen Weg, sowohl im Sinne von
FuBpfad als auch von Methode.

Im umfassenden Sinne bedeutet es
einen Weg, der den Dingen folgt,

so wie sie sind, und eine Methode,
die rechte Harmonie mit diesem Weg
zu finden.«

Thomas Cleary
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